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Pregunta y objetivo

Cómo las mujeres que se consideran 
a sí mismas lesbianas enfrentan el 
tema de la maternidad en Santiago de 
Chile. 
Describir e interpretar las narrativas y 
prácticas que desarrollan las mujeres 
homosexuales de estrato medio en 
Santiago de Chile en torno a la 
maternidad.



Relevancia

Relaciones entre personas del mismo 
sexo desafían elementos centrales de 
la comprensión tradicional de la 
familia (alianza y filiación).
La madre lesbiana desafía las 
ideologías dominantes sobre el 
género, la maternidad y la familia. 



Relevancia

En Chile no existe investigación 
empírica y sistemática sobre las 
formas de hacer y entender la familia 
de las personas homosexuales.
Estudios en el tema se han centrado 
en la experiencia masculina de la 
homosexualidad y en países 
desarrollados.



Contexto Chileno

Desprotección en relación a la legislación y 
las políticas públicas.
Gays y lesbianas viven bajo el ‘supuesto 
heterosexual’.
Posibilidad del rechazo y la discriminación 
está siempre presente.
Homosexualidad como práctica o identidad 
es cada vez menos rechazada.
Relaciones de pareja y derechos de 
parentalidad siguen siendo rechazados. 



Contexto Chileno
Encuesta Fundación Chile 21 (2004): 

42% opina que homosexuales son de alguna forma 
‘desviados’.
94% opina que en Chile los homosexuales son 
discriminados.

Fundación Ideas (2003): 
51% de los entrevistados opina que ‘los médicos 
deben investigar las causas de la homosexualidad 
para evitar que sigan naciendo más’. 

Encuesta ICSO-UDP (2005): 
28,2% está de acuerdo con la afirmación ‘Las parejas 
homosexuales deberían tener derecho a contraer 
matrimonio’.
16% está de acuerdo con la afirmación ‘las parejas 
homosexuales deberían tener derecho a adoptar 
hijos’.



Contexto Chileno

Las lesbianas chilenas no tienen acceso a 
la inseminación artificial ni a la adopción.
Proyectos de maternidad están marcados 
por el miedo a la discriminación (Caso 
Karen Atala). 
Aún en contextos que les son adversos 
mujeres lesbianas establecen vínculos 
familiares y dan respuesta a sus 
necesidades de cuidar y ser cuidadas.



Trabajo de Campo

Para dar cuenta de la perspectiva de las 
participantes el trabajo de campo se realizó
en dos etapas:
Primera etapa: trabajo de campo abierto, 
exploratorio.

Sin pautas.
Conversaciones informales.
Establecimiento de relación con informantes.

Segunda etapa: más guiada, de 
profundización.

Entrevistas más estructuradas.
Contactos únicos.



Trabajo de Campo
Técnicas Utilizadas

Entrevistas:
35 entrevistas a 29 participantes.
3 tipos de entrevistas: 

• Relatos autobiográficos (individuales no 
estructuradas)

• Entrevistas a parejas en profundidad no 
estructuradas.

• Entrevistas semi-estructuradas (individuales y a 
parejas)

Observación:
Vida íntima / Talleres de desarrollo personal 
/ Actividades públicas de organizaciones 
homosexuales, charlas y debates.



Historia de Luz, Carmen y 
Miguel

Luz estaba casada con un hombre con el 
que tenía varios hijos.
Conoce a Carmen, se separa y viven 
juntas.
Deciden tener un hijo mediante una 
inseminación artesanal que se realiza 
Carmen con la participación de Luz y un 
donante ‘anónimo’.
Nace Miguel y las dos se consideran a sí
mismas madres, comparten los cuidados.



Ser madre y ser lesbiana
Dificultad de combinar una identidad 
considerada transgresora — lesbiana —
con una identidad considerada 
tradicional — madre —. 
Ser madre en contexto heterosexual y 
contexto homosexual plantea desafíos 
diferentes.
La maternidad lésbica como un proyecto 
reflexivo donde debe cuestionarse lo 
que en la maternidad heterosexual se da 
por sentado. 



Formas de alcanzar la 
maternidad

‘Esa frase la sangre tira, yo creo que 
es verdadera... pero también yo diría 
que es más verdadero que los afectos 
tiran’
Métodos considerados: sexo casual, 
inseminación artificial, adopción.
Factores que orientan la elección del 
método: La transmisión de la sangre y 
los parecidos, el deseo de quedar 
embarazada y parir, la no existencia 
de un padre, la participación de la ‘otra 
madre’.



Formas de organizar la 
maternidad

‘Entre dos es mucho más fácil criar 
un niño’
Diferentes maneras de organizar la 
maternidad.
Se privilegia ser madre en pareja.
Casi no se consideran proyectos de 
coparentalidad.
Se tiende a reproducir el modelo de 
familia nuclear para alcanzar la 
legitimación social.



La ‘otra mamá’
Algunas mujeres se consideran madres 
y otras ‘tías’
Estrategias para validar la relación con 
el hijo: los nombres, los cuidados, la 
participación, bajarle el perfil a la 
biología.
Las estrategias de validación de las 
madres no biológicas subrayan la 
importancia de los cuidados y los 
afectos en la construcción de la 
maternidad. 
¿Qué pasa en caso de separación?



Transgresión y tradición

‘Nuestras familias son tan buenas como 
cualquier otra’
Elementos transgresores y tradicionales.
Ausencia de un discurso alternativo.
Miedo al rechazo y sensación de 
vulnerabilidad.
Búsqueda de legitimidad y validación 
social.
Peso de los discursos tradicionales. 



Reflexiones Finales
‘Nuestras familias son tan buenas como 
cualquier otra’

Entrevistadas tienen una visión positiva de ‘la 
familia’.
Sangre y genética v/s cuidados y afecto.
Ser familia y hacer familia.
Voluntad, esfuerzo y elección.
Búsqueda de legitimación e inclusión.
Transgresión y tradición.
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